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คําแนะนําสําหรับผู้เขียนบทความ 
1. กําหนดขอบหน้ากระดาษซ้ายและบน 1.25 นิ้ว ขวาและล่าง 1 นิ้ว 

2. ใช้ ตัวอักษร TH SarabunPSK และใช้ระยะห่างระหว่างบรรทัด 1 เท่า 
(Single space) ตลอดท้ังบทความ 

3. ชื่อบทความต้องมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษจัดกึ่งกลางและหนาใช้ขนาด
ตัวอักษร 24 Points เริ่มต้นด้วยชื่อบทความภาษาไทยและตามด้วยชื่อ
บทความภาษาอังกฤษ (กําหนดระยะห่างระหว่างบรรทัดเป็น 0 Point) 

4. ชื่อผู้แต่งต้องมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษจัดชิดขวาตัวหนาและเอียงใช้
ขนาดตัวอักษร20 Pointsเริ่มต้นด้วยชื่อผู้แต่งภาษาไทยและตามด้วยชื่อผู้แต่ง
ภาษาอังกฤษ (กําหนดระยะห่างระหว่างบรรทัดเป็น 0 Point) 

5. ให้ เพ่ิ ม ข้อความ เชิ งอรรถ  (Footnote) หลั งชื่ อผู้ แ ต่ งทุ กคน โดยระบุ  
1) หน่วยงานของผู้แต่ง และ 2) อีเมล์ของผู้แต่งใช้ขนาดตัวอักษร 14 Points  

6. บทคัดย่อต้องมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษคําว่าบทคัดย่อและ Abstract 
ให้จัดชิดซ้ายใช้ขนาดตัวอักษร 18 Points ตัวหนา 

7. ข้อความของบทคัดย่อและ Abstract ใช้ขนาดตัวอักษร 16 Pointsโดย
บรรทัดแรกให้ย่อหน้า (Tab) 0.5 นิ้ว และกําหนดรูปแบบข้อความให้กระจาย
แบบไทย 

8. คําสําคัญต้องมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษคําว่าคําสําคัญและ Keywords 
ใช้ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนาและตามด้วยเครื่องหมายทวิภาค (Colon) 

9. คําสําคัญใช้ขนาดตัวอักษร 16 Points และใช้เครื่องหมายจุลภาค (Comma) 
ในการคั่นแต่ละคําสําคัญ 
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10. เนื้อหาของบทความประกอบด้วย 1) บทนํา 2) วัตถุประสงค์ของการวิจัย 3) 
วิธีดําเนินการวิจัย 4) ผลการวิจัย 5) สรุปและอภิปรายผลการวิจัยโดยท้ัง 5 
หัวข้อกําหนดชิดซ้ายขนาดตัวอักษร 18 Points ตัวหนา โดยใช้การเขียนแบบ
พรรณนาในทุกหัวข้อยกเว้นวัตถุประสงค์ของการวิจัยท่ีอาจเขียนแสดงเป็นข้อ 

11. เนื้อหาในแต่ละหัวข้อท้ัง 5 ใช้ตัวอักษร 16 Pointsและจัดรูปแบบกระจาย
แบบไทยโดยบรรทัดแรกของแต่ละย่อหน้าให้กําหนดย่อหน้า (Tab) 0.5 นิ้ว 

12. เอกสารอ้างอิงให้ใช้ระบบนามปี (Author date system) ในการเขียนโดยอิง
รูปแบบของ (American Psychological Association: APA) ท้ังการอ้างอิง
ในเนื้อความ(In-text reference) และการอ้างอิงท้ายบทความ (Reference 
list) โดยสามารถดูรายละเอียดได้จาก www.APA.org  

13. สําหรับตารางและรูปภาพใช้คําว่าตารางท่ี 1: และภาพที่1: และตามด้วยชื่อ
ของตารางและภาพโดยใช้ขนาดตัวอักษร 16 Points ตัวหนาจัดชิดซ้าย
สําหรับท้ายตารางและรูปภาพต้องบอกแหล่งท่ีมาของตารางและภาพโดยใช้
ขนาดตัวอักษร 14 Points ตัวหนาจัดชิดซ้าย 

14. ระยะห่างระหว่างชื่อตารางกับตารางและระยะห่างระหว่างตารางกับท่ีมา
กําหนดให้เป็น 0 Point สําหรับรูปแบบของตารางให้ใช้เส้นทึบขนาด 2.25 
Pointsสําหรับเส้นขอบบนขอบล่างและขอบสําหรับหัวข้อท่ีแสดงในแถวแรก
และจัดตารางให้พอดีกับกระดาษสําหรับรูปแบบของภาพให้จัดกึ่งกลางของ
กระดาษ 

 
 


